
主 催 亀岡市テニス協会

開 催 日 土曜日（毎週） 9/24、10/1.8.15.22.29 (11月以降も毎週行います)

時 間 １７時 ～ １９時

場 所 亀岡運動公園テニスコート ４面

対 象
中学生以上の初心者・初級者～上級者

（打ち方を教えてほしい・打ち込みしたい・良い汗流したい方）

内 容
４クラスに分かれて、コーチの指導で、主に前半は球出し、後半は試合形式
などで実践練習

コ ー チ
元全日本代表・元国体選手（堤コーチ）、総体亀岡代表（西坂コーチ・他）、
日本体育協会公認テニス指導員、他関係コーチ

種別（部門） 初心者・初級 ～ 上級まで

参 加 料 １回 ６００円 （中高生） 、 １，０００円 （協会員） 、 １，２００円 （一般）

申し込み期限
いつからでも参加できますので、連絡してから参加して下さい
（参加予定数 約４０人）

申し込み方法
氏名・電話番号・希望種別・協会員の有無を記入の上、
はがき、FAX又は電子メールで申し込んで下さい

申し込み先・
問い合わせ

亀岡市テニス協会 前川則夫 (〒621-0846 南つつじヶ丘大葉台2-21-1)
FAX ２５－６１４５
電子メール アドレス : perfect-flatserve@docomo.ne.jp

・運動出来る服装・靴(出来ればテニスシューズ)で来て下さい

・希望される方に、亀岡市テニス協会所属のテニスクラブを紹介します

２０１１ 亀岡市テニス交流教室のご案内

この交流教室は、コーチの球出しで上達を目指すとともに、

テニスを楽しむことを目的として開催します。

そ の 他

一緒にテニスを楽しみましょう


